
 

 

 

 

・あなたには、わたし以外
い が い

に、ほかの神
かみ

があってはならない 

・あなたは自分
じ ぶ ん

のために偶像
ぐうぞう

を造って
つく      

はならない。 

・あなたは、あなたの神
かみ

、主
しゅ

の名
な

をみだりに口
く ち

にしてはならない。 

・安息
あんそく

日
び

を覚えて
おぼ     

、これを聖
せい

なるものとせよ。 

・あなたの父
ちち

と母
はは

を敬え
うやま   

。 

・殺して
こ ろ    

はならない。 

・姦淫
かんいん

してはならない。 

・盗んで
ぬす     

はならない。 

・偽 り
いつわ   

の証言
しょうげん

をしてはならない。 

・隣人
りんじん

のものを欲
ほ

しがってはならない。 

十じ
っ 

 

戒か
い 


